
 
 

Farmaci e integratori usati a domicilio 
per infezione da SARS-CoV-2 

[a cura della Dr.ssa Carla Bruschelli] 
 

 

 WHO NIH NICE Min/AIFA 
FANS sì sì sì sì 
COXIB nv nv nv nv 
CORTICOSTEROIDI 
SISTEMICI 

solo con 
↓PO2 no 

solo con 
↓PO2 no 

CORTICOSTEROIDI  
INALATORI 

sì sì nv sì 

ANTITROMBOTICI 
(EPARINA) 

solo alto 
rischio 

solo alto 
rischio 

solo alto 
rischio 

solo alto 
rischio 

ANTIBIOTICI no no 
solo se 
rischio 

batterico 
no 

IMMUNOSOPPRESSORI 
(IDROSSICLOROCHINA) 

no no no no 

IMMUNOMODULANTI 
(COLCHICINA) no no no no 

ANTIPARASSITARI 
(IVERMECTINA) no no no no 

VITAMINA C nv no nv no 
VITAMINA D no no no no 
ZINCO nv no nv no 
LATTOFERRINA nv nv nv no 
QUERCITINA nv nv nv nv 
RESVERATROLO nv nv nv nv 

 
nv: non valutato 
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